


Sahara Experience™ es un programa vivencial en formato
viaje de aventura con formacion. Durante cuatro noches
y cinco dias viviremos moviéndonos por las arenas del
desierto mas grande del mundo: el desierto del Sahara, en
Marruecos.

Estamos ante uno de los paisajes y entornos mas
majestuosos e irrepetibles del mundo donde disfrutar
del silencio, el espiritu aventurero, la naturaleza y una
cultura diferente. En mitad de todo esto podras aprender
y formarte en materias de desarrollo humano y bienestar
emocional. En atman sabemos que viajar es una de las
mejores maneras de aprender y evolucionar en la vida.

Se trata de unviaje circular que parte desde Marrakechy se
adentra en 4x4 en el desierto de Erg Chegaga y M'hamid en
la frontera con Argelia. Durante esta travesia se desarrollan
las sesiones de trabajo personaly en equipo.

Durante el viaje pasaremos por aldeas y pueblos tuareg y
podremos descubrir una forma diferente de entender el
mundo, el tiempo y nuestras propias vidas.




12 B 3

AVENTURA DESARROLLO | EXPERIENCIA

Descubre uno de Vive tu propio viaje. Después del viaje,
los paises mas Aun cuando estaras la experiencia te
evocadores de en equipo, el viaje dejara un nuevo

grandes aventuras es una experiencia enfoque para tu
y lugares magicos. personal. dia a dia.

El desierto sera el campo de juego y nuestra aula magna.

Realizaremos talleres de autoconocimiento, ejercicios
de autodesarrollo, meditacion, liderazgo, desafios
grupales, reflexion y ocio.

Conviviremos con una familia tuareg que conquistara
nuestros corazones de por vida.

Atravesamos el desierto de dunas durante el dia y la
noche en 4x4, camello y a pie.




15 Viernes

;] 1830 h  Vuelo Madrid - Marrakech.

=2 00:45 h Llegada MCKy noche en bus hasta Campamento |.
16 Sabado Dialde programa

;] 06:30 h Llegada al Campamento | del desierto.
202 Noche en el desierto.

17 Domingo Dia 2 de programa

;] 08:00 h Traslado al Campamento |l.

202 Noche en el desierto.

18 Lunes Dia 3 de programa

;] 08:00 h Traslado al Campamento llI.

2022 Noche en el desierto.

19 Martes Dia 4 de programa

;] 10:00 h Trayecto de regreso a Ouarzazate.

=2 16:30 h LLegada a Aid ben Hodou. Noche en Riad.

Miércoles

06:30 h Regreso a Marrakech.
09:00 h Tiempo libre en Marrakech.
16:30 h  Vuelo de regreso a Madrid.
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Arranca el vigje a las 16:00 horas en el aeropuerto de Madrid con vuelo a Marrakech.
La noche del 15 al 16 realizaremos un trayecto nocturno por carretera para alcanzar
el primer campamento del desierto. iEmpieza la aventura!

Alamanecer, llegaremos al primer campamento. Nos desplazaremos en 4x4. Este es
el primer dia de talleres y sesiones de trabajo grupal-individual del programa Una
vida con Sentido.

Con elamanecer moveremos el campamento para cruzar un amplio trozo de desierto
en 4x4 y dirigirnos al nuevo campamento en una zona aun mas profunda del Sahara,
Erg Chegaga, donde realizaremos los talleres y dinamicas de grupo durante el diay
parte de la noche. Travesia a pie nocturna. Dia 2 de programa Una vida con Sentido.

Nos desplazaremos en camello y 4x4 hasta alcanzar un Oasis en el que reponer
energia y preparar el ultimo tramo de la travesia. Algunas sesiones en plena noche
y corazon del Sahara, descubriendo otros rostros y colores de Marruecos. Dia 3 de
programa Una vida con Sentido.

Partiremos a media manana desde el campamento del desierto para llegar a la
mitica Aid Ben Hadou donde descansar en un Riad medieval y hacer noche para
tomar el vuelo de regreso al dia siguiente. Continuan los retos de equipo y trabajos
personales.

Muy temprano en la mafana volveremos a Marrakech donde tener tiempo libre antes
del vuelo de regreso a Madrid.




LOGISTICA. Q8A

% EL precio de la matricula del programa incluye todos
los servicios de transporte (avion, bus, 4x4, camello),
comidas y alojamiento desde la noche del dia 15 de
marzo, en que comienza el programa, hasta la manana
deldia 20 de marzo *, donde se termina con eldesayuno.

8 Incluye seguro de viaje.

¢ No se incluyen bebidas fuera de menu ni nada que no
esté detallado anteriormente.

#t PVP 1450 €

Incluye vuelo internacional Mad-MCKi/v. Desde otras ciudades, consultar.
Precio valido hasta el 30 de diciembre de 2023.

A partir del 30 de diciembre de 2023 el precio es de 1,675 €.

A partir del 1 de febrero de 2024 el precio es de 1.775 €.

* Los horarios son aproximados.
Recomendamos poder disponer de al menos 1 dia previo y 1 dia posterior
a las fechas del viaje ya que puede que los horarios de vuelos no sean
los definitivos hasta el 31 de enero, pudiendo esto afectar a las fechas

finales.




Un programa de formacién y desarrollo personal disefiado y dirigido por
profesionales del mundo de la formacion, la aventura, el desarrollo personaly los
viajes, con mas de 15 anos de experiencia.

Desde el 2014, ano en que viajamos por primera vez al desierto del Sahara, hemos
realizado 7 expediciones de este programa.

Puedes conocer mas sobre nuestra trayectoria profesional en nuestra web y redes
sociales.

Antes de formalizar la reserva es necesario mantener una entrevista personal con
alguno de nuestros formadores y especialistas en viajes de aventura y rellenar un
pequeno cuestionario.

Para formalizar la pre-reserva envianos un correo a (INFO@GRUPOATMAN.ES ) CON tu nombre
completo, DNI y n° de teléfono, y te facilitaremos un n°® de cuenta donde ingresar
el 30% del importe para guardar tu plaza.

(Resto del importe en comodos plazos hasta el 28 de febrero de 2024).

Condiciones de cancelacion
31-60 dias antes de la salida. Se devuelve el 100% de la reserva, menos el billete de avion.

15-30 dias antes de la salida. Se devuelve el 50% de la reserva, menos el billete de avion.
0-14 dias antes de la salida. No se devolvera nada de lo abonado.

AR

%’ grupoatman.es m/ in/grupoatman /atman_team



mailto:info%40grupoatman.es?subject=
https://www.grupoatman.es
https://www.linkedin.com/in/grupoatman
https://www.instagram.com/atman_team/

